Directory - who is active in diabetes pré

Register Today and be active in diabetes prevention www.activeindiabetesprevention.com.

Dresden, Germany, May, 2009

Hyva diabeteksen ehkaisysta kiinnostunut ystava ja kollega,

Kutsun Sinut osallistumaan uuteen hankkeeseemme, jonka tarkoituksena on luoda diabeteksen
ehkaisyssa aktiivisten henkildiden verkosto.

- Onko diabeteksen ehkéisy mielestasi tarkeda?

- Auttaako ajatusten ja ideoiden vaihto toisten diabeteksen ehkéisyssa aktiivisten
henkildiden kanssa kehittdmaéan parempia ehkaisyohjelmia?

- Haluaisitko tietdd, miten muualla maailmassa ehkaistéan diabetesta?

- Haluaisitko keskustella kysymyksistd, jotka herddvat, kun ryhdytaan kehittdmééan ja
toteuttamaan diabeteksen ehkaisya kaytannén hankkeissa?

— Jos vastasit KYLLA ainakin yhteen edellisista kysymyksista, pyydamme Sinua

rekisterditymaan "Who is Active in Diabetes Prevention” -verkostoon.

Tyypin 2 diabeteksesta on tulossa maailmanlaajuinen kansanterveydellinen ongelma. Vaikka
diabeteksen ehkéisyohjelmien on havaittu vahentavan merkitsevasti sairastumisriskia,
tieddmme, ettei diabeteksen ehkaisy ole helppo tehtdva. Sen tdhden tdmén haasteen
onnistuminen riippuu monitieteellisesta yhteistydsta.

Voittoa tavoittelematon organisaatiomme kehittaa kaikille diabeteksen ehkaisysta
kiinnostuneille verkkotydkalua. Verkostoituminen auttaa luomaan kaytannon valineitd, jotta
diabeteksen ehkaisysta tulisi arkipdivaa. Siksi kutsumme Sinut rekisterditymaan, jotta
diabeteksen ehkaisysta kiinnostuneet ja siiné aktiiviset henkilot I0ytavat toisensa ja voivat
aloittaa keskustelun, jonka tarkoituksena on kehittdé uusia ideoita diabeteksen ehkéisyyn.

Verkostoon kirjautuminen, sen jasenyys ja kayttdminen on taysin ilmaista. Mitd useampi
henkild rekisterdityy, sitd vaikutusvaltaissmman ja kaytannoéllisemmén verkoston saamme ja
sitd enemman mahdollisuuksia 16yddamme saavuttaaksemme tehokkaan ja toimivan
diabeteksen ehkaisyn yhteiskunnassamme. Padkieli verkostossa on englanti. Espanja ja saksa
lisatadn pian ja muita kielia my6hemmin tarpeen mukaan.

Jos olet kiinnostunut, rekisterdidy osoitteessa www.activeindiabetesprevention.com

Ole hyvid ja levita tata kutsua kaikille diabeteksen ehkaisysta kiinnostuneille henkildille — se
on verkoston ensimmainen askel.

Parhain terveisin,

s~ U2
Prof. Peter Schwarz

Mikali haluat lisétietoa, ota yhteys Olga Luisi in: info@activeindiabetesprevention.com

Jos olet l1aaketieteen tai terveydenhuollon ammattilainen, poliitikko, viranomainen tai
henkild, joka on kiinnostunut diabeteksen ehkaisysta, ole hyva ja rekisterdidy
verkostoon tanaan — me tarvitsemme SINUA!!
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